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Théâtre

J.O.N.A.S et SOFIA
Résumé de la pièce

Informations 
Mardi 3 novembre 20:00

J.O.N.A.S. & Sofia questionne la
réalité des mineur·es en danger et
la difficulté de leur réinsertion à
travers un spectacle inspiré de
témoignages réels et un débat
encadré par des professionnel·les
de terrain différent.es chaque soir. 

Ce sont deux destins qui
s’entrecroisent. Celui de Jonas qui
bascule lorsque Sofia tombe sous
ses coups. Mais du fond de sa
cellule, c’est une fenêtre unique sur
son passé, ses peurs, ses regrets et
ses échanges fantasmés avec Sofia
que Jonas nous offre. Un chemin
dont nous sommes les témoins
privilégiés pour trouver la part de
lumière dans l’ombre. Parce que leur
histoire ne se résume pas à un fait
divers, c’est une ode à l’espoir, à la
promesse et au potentiel de
changement qui réside en chacun.e
de nous. 

Pile&Art asbl | Cadre asbl

S4>S6

Durée : 60'
Tarif élève : 8€
Tarif accompagnateur : gratuit

Rue de Vergnies 25, 1050 Bruxelles
theatremarni.com

Contact : v.roy@theatremarni.com 
0474/39.72.16

https://fabriqueabelleville.com/je-taccapare/


Distribution 
Mise en scène : Vincent Vanderbeeken
Interprétation : Manuela Leone et Quentin Heuse
Texte : Malika Madi et Vincent Vanderbeeken
Création sonore :  Nicolas Mispelaere
Création lumière : David Detienne

Préjugés Violence et résilience
Le spectacle invite à dépasser les
peurs et les représentations toutes
faites liées à la délinquance
juvénile. Il propose de regarder
l’humain au-delà de ses actes et
de questionner les jugements
rapides portés sur les jeunes en
danger.

Le spectacle aborde la violence
sans l’excuser, mais en tentant d’en
comprendre les mécanismes et les
conséquences. Il met aussi en
avant les questions de résilience,
de relèvement et de
transformation, en ouvrant une
réflexion sur ce qui permet de
rebondir.

Traverser les frontières
J.O.N.A.S. & Sofia est pensé comme
une invitation à traverser les
frontières qui nous séparent de «
l’autre » pour favoriser le dialogue,
l’empathie et l’action. Nourri de
témoignages de jeunes, mais aussi
de professionnel·les de terrain, le
spectacle construit un regard
multiple sur ces réalités.

Réinsertion
J.O.N.A.S. & Sofia ouvre des pistes
de réflexion sur “l’après”, en
questionnant les failles et les forces
du système. Il invite à penser la
réintégration, la place que la
société laisse à ces jeunes, et les
autres modèles qu’il serait possible
d’imaginer.
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